
Уважаемые пациенты!
Для достижения наилучшего результата просим вас 
в обязательном порядке выполнять все назначения 

врача, тщательно проходить предоперационные 
обследования и подготовку. 

Помните, что много зависит от самого пациента.   



СПЕКТР ОБСЛЕДОВАНИЙ ПЕРЕД ОПЕРАЦИЕЙ

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ:

1.  анализ Клинический анализ крови + СОЭ – 
    действителен 12 дней;

Биохимический анализ крови: АЛТ, АСТ, креатинин, мочевина, 2.  
    глюкоза крови, холестерин общий, общий белок, билирубин 
    общий и прямой, электролиты (Na, K, Cl, Ca) – анализ 
    действителен 12 дней;

Коагулограмма (АЧТВ, МНО, протромбиновое время, 3.  
    фибриноген, РФМК) – анализ действителен 12 дней;

Группа крови с фенотипом, резус-фактор;4.  
Гепатит B и С (при положительно результате – консультация 5.  

    инфекциониста) – анализ действителен 6 месяцев;
ВИЧ (при положительном результате – консультация 6.  

    инфекциониста – эпид. номер) - анализ действителен 6 месяцев;
RW (при положительном результате – консультация 7.  

    дерматовенеролога) – анализ действителен 1 месяц;
 Общий анализ мочи – 8. анализ действителен 12 дней;
Рентгенография органов грудной клетки в 2-х проекциях 9.  

    (флюорография) – результат действителен 1 год;
ЭКГ с расшифровкой – 10.  результат действителен 12 дней;
УЗДГ вен нижних конечностей 11.  (пройти не позднее, 

       чем за 12 дней до госпитализации);
Консультация врача-терапевта;12.  

 Консультация врача – анестезиолога-реаниматолога.13. 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ:

1.  Гомоцистеин;
 ПСА;2. 
 Архивные данные медицинской документации;3. 
 Консультация врача-эндокринолога;4. 
ЭХОКГ пациентам старше 60 лет;5.  
 Холтеровское мониторирование ЭКГ;6. 
 Консультация врача-онколога (маммолога);7. 
 Консультация врача-уролога;8. 



Сдать все анализы и провести необходимые обследования в полном объеме 
возможно в Медицинском центре имени Святителя Луки. 

1. Паспорт, СНИЛС;
 Направление на госпитализацию (если имеется);2.
Результаты анализов, консультаций, исследований и т.д. 3. 

(в распечатанном виде в случае, если исследования проводились 
в других медицинских организациях);

 Расходные материалы: послеоперационный бандаж, 4.
фиксаторы сусутавов, сетка грыжевая, эластичный бинт 
длина в метрах ________, количество _________штук и т.д. 
(необходимо, если пациент покупает самостоятельно);

 Предметы личной гигиены;5.

ЧТО НЕОБХОДИМО ВЗЯТЬ С СОБОЙ:

9.  Консультация врача-гинеколога;
10.  Консультация врача-офтальмолога;

 Консультация врача-кардиолога;11. 
 Консультация врача-гематолога;12. 
 ФГС, старше 40 лет ФКС;13. 
 УЗИ органов брюшной полости, мочевыделительной системы;14. 
 УЗИ молочных желёз;15.
 Дополнительные консультации и обследования (по необходимости)16.

1. Необходимо внести депозит на трансфузионные среды 
    (по показаниям);

Надеть компрессионные чулки утром в день операции, 2. 
    не вставая с постели (по показаниям);

 Ознакомиться с текстом договора и информированным 3.
    добровольным согласием на оперативное вмешательство 
    на сайте  lucamed38.ru. 
    Эти документы вам необходимо будет обязательно подписать 
    при госпитализации в стационар. 

ВАЖНО:



ПЕРЕЧЕНЬ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ, 
ГДЕ МОЖНО ПРОЙТИ ОБСЛЕДОВАНИЕ

Медицинский центр имени Святителя Луки
ЛукаЛаб
Инвитро
Иркутский диагностический центр

Проходите обследование в проверенных медицинских организациях 
с хорошей репутацией, имеющих высокий уровень доверия. 

Обращаем внимание, что если у наших специалистов 
(врач-анестезиолог, врач-терапевт, лечащий врач) появятся сомнения 
в достоверности или качестве предоставленных пациентом 
результатов анализов или обследований (в случае, если это может 
угрожать здоровью пациента) - врач вправе попросить вас сдать 
повторно анализ или пройти обследование в условиях нашего Центра.

Благодарим за понимание!
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